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Informationen	zum	Level	3	-	Lehrgang	zum	Bach	Practitioner	
Im	vorliegenden	Text	wird	zugunsten	der	Leserlichkeit	auf	die	männliche	Form	verzichtet.	Die	weibliche	Form	gilt	natürlich	
auch	für	die	Trainer,	Mentoren	und	Studenten.	
	
Der	Level	3	–	Lehrgang	zum	Bach	Practitioner	-		gestaltet	sich	wie	folgt:	
	

Basiskurs	+	Prüfung	
Unterrichtet	und	abgenommen	durch	die	Trainerin	
Inkl.	Arbeitsmaterial	und	Koordinationsgebühr	CHF	50.-	

24h	
3.5h	
27.5h	

Unterrichtsstunden	
Studium	
Total	

	
	

CHF	1100.-	
Heimstudium		
Korrekturen	und	Begleitung	durch	die	Bach	Centre	Mentorin	

1.	Teil	
Korrektur	der	Prüfung	
Inklusive	eventuelle	Nachprüfung	
2.	Teil	
Schriftliche	Fallbearbeitung	
Schriftliche	Arbeit	zu	philosophischen	Fragen	
3.	Teil	
Schriftliche	Dokumentation	von	3	echten	Fällen	
Persönlicher	Aufsatz	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
24h	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Total	

	
	
	
	

CHF	200.-	
	
	
	
	
	

CHF	450.-	

Total	Unterrichtsstunden	/	Kursgebühren	 51.5h	 excl.	MwSt	 CHF	1750.-	

Preisänderungen	vorbehalten	 	
	
Der	 Level	 3	 -	 Lehrgang	 zum	 Bach	 Practitioner	 ist	 vom	 Bach	 Centre,	 England,	 anerkannt.	 Die	
Trainerinnen	des	Basiskurses	 sind	Beraterinnen	BFRP	und	 in	 Ihrer	 Lehrtätigkeit	 lizenziert.	Die	Bach	
Centre	Mentorinnen	 des	Heimstudiums	 sind	Beraterinnen	BFRP	und	unterstehen	direkt	 dem	Bach	
Centre,	England.	
	
Der	 Lehrgang	 wird	 von	 der	 ASCA	 und	 der	 SDV	 anerkannt	 und	 ist	 auf	 das	 Reglement	 von	 EMR	
ausgerichtet.	 Sowohl	 bei	 der	 ASCA	 sowie	 dem	 EMR	 empfehlen	 wir	 vorgängig	 eine	 persönliche	
Abklärung	bei	der	jeweiligen	Instanz	vorzunehmen.	
	
Grundsätzliche	Informationen	zur	Arbeit	mit	Bach	Blüten	in	der	Schweiz	sind	beim	BAG	(Bundesamt	
für	 Gesundheit)	 einzusehen,	 und	 beim	 jeweiligen	 Kantonschemiker	 kann	 mehr	 über	 die	
Arbeitsbedingungen	und	einer	möglichen	Registrierungspflicht	erfahren	werden.		
Links	auf	www.38-bach.ch.	
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Voraussetzung	für	den	Level	3-Basiskurs	
Vollständig	besuchter	Level	1	–	Einführungskurs	und	Level	2	–	Aufbaukurs.	
Das	 Wissen	 über	 die	 38	 Bach	 Blüten	 und	 das	 traditionelle	 Notfallmittel,	 deren	 Anwendung	 und	
Herstellung	 sollte	 fundiert	 sein,	 denn	 dieses	 wird	 am	 vierten	 Tag	 des	 Basiskurses	 mit	 einer	
Leistungsfeststellung	geprüft.	
	
Wir	empfehlen	einen	Besuch	bei	einem	Bach	Blüten	Berater	/	einer	Bach	Blüten	Beraterin	in	der	Rolle	
des	Klienten/der	Klientin	wird	empfohlen.	
	
Zusätzlich	zur	Literatur	aus	Level	1	und	2	empfehlen	wir	als	Vorbereitung	das	Buch	von	Stefan	Ball		
„Bach	Blüten	–	Ein	umfassendes	Praxisbuch“,	welches	auf	www.38.ch	bestellt	werden	kann.	
	
Beschreibungen	aller	38	Bach	Blüten	finden	Sie	zusätzlich	auf	folgender	Webseite	des	Bach	Centres:	
http://www.bachcentre.com/de/bach_blueten_system/index.php	
	
Kursziele	des	Basiskurses	
Kennenlernen,	üben	und	Tipps	für:	
• die	Rolle	des	Practitioners	(Beraterin)	
• die	Erwartungen	und	Rolle	des	Klientels	
• den	Ablauf	einer	Beratung		
• Beratungs-Instrumente	wie	„aufmerksames	Zuhören“,	„Fragentechniken“	und	mehr	
• den	Aufbau	einer	Beratung	und	deren	Marketing	
• die	Bedeutung	professioneller	Standards	in	der	Praxis	an	Hand	des	„Code	of	Practice“	
• die	berufliche	und	persönliche	Weiterbildung.	
	
Prüfung	(Leistungsfeststellung)	
In	 der	 schriftlichen	 Leistungsfeststellung	 am	 vierten	 Tag	 des	 Basiskurses	 von	 Level	 3	 belegen	 die	
Studentinnen	ihre	fundierten	Kenntnisse	darüber,	was	sie	in	den	Level	1	und	2	Kursen	gelernt	haben.	
Erwartet	werden	fundierte	Kenntnis	der	einzelnen	Bach	Blüten	und	des	traditionellen	Notfallmittels	
inkl.	ihrer	Anwendung	und	Dosierung.	Es	gibt	keine	Fangfragen.		
	
Aufbau	und	Anforderungen	des	Heimstudiums	
Nach	Bestehen	des	Teil	1.	 (Prüfung)	werden	die	Studentinnen	schrittweise	und	 individuell	auf	dem	
Weg	zur	praktischen	Arbeit	mit	den	Bach	Blüten	begleitet.	Hier	geht	es	in	einem	ersten	Schritt	darum,	
letzte	 Fehler	 und	Missverständnisse	 auszuräumen,	 sowie	 darum	 die	 Haltung	 als	 BFRP	 bewusst	 zu	
machen	und	weiter	zu	entwickeln.	Die	Mentorin	gibt	hier	Hinweise	und	mögliche	Zusatzaufgaben,	um	
die	vorhandenen	Fähigkeiten	zu	stärken.	
	
In	einem	dritten	Teil	geht	es	vor	allem	um	die	praktische	Arbeit.	Nach	Vorgaben	werden	drei	eigene	
praktische	 Fälle	 schriftlich	 dokumentiert.	 Die	 Mentorin	 regt	 zu	 Verbesserungsmöglichkeiten	 und	
Reflexionen	an	und	hilft	bei	der	Entwicklung	der	persönlichen	Haltung.	In	diesem	Teil	geht	es	weniger	
um	ein	richtig	oder	falsch,	als	um	eine	Begleitung	bei	der	Umsetzung	der	theoretischen	Kenntnisse	in	
die	professionelle	Tätigkeit.	
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Zu	 allen	 Teilen	 des	 Heimstudiums	 erhalten	 die	 Studentinnen	 schriftliche	 Vorgaben	 und	 alle	 Teile	
werden	von	der	Mentorin	beurteilt	und	schriftlich	kommentiert.	Jeder	Teil	muss	von	der	Mentorin	als	
bestanden	erklärt	werden,	bevor	die	Studentinnen	in	die	nächste	Phase	des	Heimstudiums	eintreten	
können.		
	
Abschluss	von	Level	3	
Nach	erfolgreichem	Abschluss	des	Basiskurses,	der	Prüfung	und	des	Heimstudiums	gilt	der	Level	3	-	
Lehrgang	zum	Bach	Practitioner	als	bestanden	und	wird	mit	einem	Zertifikat	von	der	Koordination	38	
bestätigt.		
	
Es	besteht	dann	die	Möglichkeit	sich	im	Bach	Centre,	England,	auf	das	Internationale	Register	setzten	
zu	lassen.	In	diesem	Fall	verpflichtet	man	sich	nach	dem	„Code	of	Practice“	zu	arbeiten	und	darf	den	
Titel	„Bach	Foundation	Registered	Practitioner“	kurz	BFRP	tragen.	
	
Sollte	das	Heimstudium	nach	18	Monaten	ab	Prüfungsdatum	noch	nicht	abgeschlossen	sein,	und	der	
Wunsch	eine	im	Bach	Centre	registrierte	Beraterin	BFRP	zu	werden	ist	immer	noch	vorhanden,		muss	
der	gesamte	Level	3	–	Lehrgang	zum	Bach	Practitioner	wiederholt	werden.	
	
Wir	 wünschen	 allen	 Level	 3	 Studentinnen	 einen	 interessanten,	 lehrreichen	 und	 bereichernden	
Lehrgang	zum	Bach	Practitioner,	
	
das	Team	38	
	
	
	
	
	
 
 


